ZIST gemeinnitzige GmbH - Zist 1 - 82377 Penzberg ZI f i I

gemeinniitzige GmbH

Point Zero Painting — Die Kraft der kreativen Freiheit erleben

Termin: Fr., 20.6.2025, 18.30 h bis Mi., 25.6.2025, 14.00 h
Ort: ZIST Penzberg, Penzberg

Kursgebuhr: 745 € (zuzuglich Vollpension)

Kursnummer: 250630

Leitung: Kathrin Franckenberg

Die Point Zero Methode ist eine einzigartige Methode der Selbsterkundung, die uns in jenen wilden,
ungezdhmten Raum in uns fuhrt, wo es weder Regeln nach Beurteilungen gibt, wo und wir uns ganz
lebendig und kreativ filhlen und das Mysterium unseres Lebens erkunden und ausdricken kénnen. Dies ist
ein Workshop fir jene, die nach Authentizitat suchen und Kreativitat zu einem Teil ihres Lebens machen
wollen.

Im Point Zero Painting Workshop kénnen Sie

¢ |hre Schaffenskraft entdecken,

¢ die Freude spontanen Ausdrucks fluhlen,

¢ lernen, Blockaden lhrer Kreativitat zu durchbrechen,

e |hren eigenen, urspriinglichen Malstil entdecken,

e unnotige Verhaltensmuster fallen lassen,

¢ die lebendige Verbindung zwischen Ihnen und lhrem Bild fihlen und
¢ lhre Lebensgeister an ihrer Quelle erkunden.

Ihr Werk wird so urspriinglich und einzigartig ausfallen, wie Sie es sind. Der unbehinderte Fluss von
Farben und Bildern wird lhnen Heilung und Einsicht bringen. Es ist weder Vorerfahrung notwendig noch
eine besondere Inspiration oder Begabung.

Buchempfehlung
Michele Cassou: Point Zero — Entfesselte Kreativitat. Aurum

Flyer zum Herunterladen

Weitere Informationen:

Der Preis schlief3t Farben und Papier ein.
Bitte bringen Sie lhre eigenen Pinsel und Malschirzen mit.

Kathrin Franckenberg


https://www.zist.de/de/veranstaltung/selbsterfahrung/point-zero-painting-die-kraft-der-kreativen-freiheit-erleben
https://www.zist.de/node/441
https://www.zist.de/de/seminarhaus/unterkunft-und-verpflegung
https://www.zist.de/referent/franckenberg-kathrin
https://www.zist.de/sites/default/files/downloads/dl-20250620-franckenberg-point-zero.pdf

Point Zero Painting Trainerin, Klinstlerin, Kunstglaserin, Coach und Maltherapeutin, entdeckte in den
1990er-Jahren ihre Begeisterung am Malen wieder. Sie begegnete 2001 dem Point Zero Painting und
Michele Cassou (USA), wurde ihre Assistentin und ist von ihr autorisierte einzige Trainerin flr Europa. Sie
gibt eigene Workshops und Weiterbildungsseminare zur Kreativitatsentwicklung und -entfaltung, ist
ausgebildet im IFS (Internal Family System), Focusing, Wohlebody Focusing und arbeitet als Coach mit
kreativen Methoden flr Einzelpersonen und Organisationen.

Internet: www.malfreude.de
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