ZIST gemeinnitzige GmbH - Zist 1 - 82377 Penzberg ZI f i I

gemeinniitzige GmbH

TaKeTiNa — Schnuppertag

Termin: So., 6.4.2025, 10.00 h bis 17.00 h
Ort: Bayerische Philharmonie, Miinchen
Kursgebuhr: 115 €

Kursnummer: 250440

Leitung: Sabine Bundschu, Martin H6hn

Hier haben Sie die Gelegenheit, die von Reinhard Flatischler entwickelte Rhythmische Korper-
Bewusstseinsarbeit TaKeTiNa, die Gerald Huther als die "Kunst, sich im Loslassen zu finden" bezeichnete,
und Sabine Bundschu bei der Arbeit kennenzulernen.

Weitere Informationen:

Bitte bringen Sie lhre eigene Decke/Matte zum Liegen mit!

Sabine Bundschu

geb. 1959. Schauspielerin, Sangerin, Komponistin und TaKeTiNa Rhythmuspadagogin. Circle Singing
Ausbildung bei Rhiannon. Gruppenleiterin TaKeTiNa, Stimme, Improvisation, Rhythmus Rahmentrommel.
Freie Dozentin an der Theater Akademie Minchen, Hochschule fir Schauspielkunst Ernst Busch, Berlin,
Sibelius Academy Helsinki, Bayerische Philharmonie, Trauma Hilfe Zentrum Minchen. Interaktive Konzerte
und Workshops auf Kongressen und Firmen Events (Allianz, BMW, RTL, Wohrl, Marco Polo, IBM, DGTS).
Sprecherin und Sangerin auf zahlreichen CDs.

Internet: www.sabinebundschu.de

Martin Hohn

geb. 1976. Focusing-Berater und -Ausbilder (DFI), Hochschuldozent und Musikpadagoge. Studium der
Elementaren Musikp&dagogik. Ausbildungen in Focusing-Therapie und TaKeTiNa. Langjahrige Tatigkeit
als Gruppenleiter und Kreativtherapeut.

Internet: www.martinhéhn.de
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